
Дыхательная гимнастика

Ландыш нюхает Катюшка.        

Их так много на опушке.
Вдыхать воздух через рот и нос, 

выдыхать — через рот.

Пример занятия для дома

Занятие 2

Голосовая гимнастика

«О» упало, покатилось             

И подпрыгнуло опять.              

С этим звуком                  

Могут дети,                    

Словно с мячиком,            

Произношение

Тапки новые у Таты, 

Только Тате маловаты.

Дед Мане                        
Словно с мячиком,            

Играть.
Произносить длительно звук 

«ОООООО». Руками нарисо-вать в 

воздухе круг, изображая форму мяча

Артикуляционная гимнастика

Мы слышим, слышим                

Стук копыт.                                

Конь вороной                                    

К нам мчится!                       

Быстрее ветра                                    

Он летит,                                    

Летит быстрее                           

Птицы.

Щёлкать языком, широко раскрывая рот.

Дед Мане                        

Готовит баню,                            

А тебе, дед,                         

Маня готовит обед


