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Не откладывайте первое знакомство малыша с пластилином в долгий 

ящик. Занятия лепкой разнообразят ваши с ребенком дни.  

 Помните, что первое знакомство с пластилином должно быть, как игра, 
а не занятие. 
 Для начала объясните малышу, что пластилин ни в коем случае нельзя 
брать в рот. 
 Затем дайте просто кусок пластилина в руки, предварительно 
размягчив его. 
 После того, как у ребенка произошло первое знакомство с неизвестным 
ранее материалом, он начинает осваивать новые действия. Покажите 
малышу, что можно делать с пластилином, оторвать кусочек от целого куска, 
отщипнуть кусочек, открутить, смять, расплющить, скатать, вытянуть, 
прижать кусочки друг к другу, размазывать.   
 Освоив все эти действия, можно переходить к изображению. Не 
торопитесь, начинайте с самых простых фигур.  
 Пусть ребенок размажет на картоне пластилин, оставляет следы 
различными предметами. После задайте ему вопросы на что похоже? От чего 
след? Какой формы? 
 И только после вышеизложенных этапов переходите непосредственно к 
образам предметов. 
 Покажите ребенку любой фрукт или овощ, затем слепите их, у ребенка 
сразу в голове возникнет связь, он увидит, как можно видоизменять 
пластилин. 
 В дальнейшем вы можете просить ребенка вылепить самостоятельно 
показанный вами предмет.  


