
              Ваш Ребенок 
Чувство ответственности не возникает у детей вдруг, 
просто потому, что пришло им время стать взрослыми!  
 

    Наступило время        
ответственности 

 
На вопрос: «Каким бы вы хотели видеть своего ребенка?» 

– родители отвечают: «Ответственным и 

самостоятельным!» «А  что вы делаете, чтобы ваш ребенок 

вырос таким?» – спрашивает психолог. И почти всегда 

слышит ответ: «Ну, я контролирую его уроки, привлекаю 

его к домашней работе, слежу, чтобы он делал все 

правильно и быстро. Ведь он еще маленький». Наивно 

предполагать, что сразу после очередного дня рождения, 

скажем двенадцатилетия,  подросток вдруг станет 

сознательным и начнет делать то, чего прежде никогда не 

делал: предлагать свою помощь, помнить, какие уроки 

заданны, решать, что он будет делать сейчас, а что потом,  

–  словом, разрешать жизненно важные проблемы, которые 

раньше брали на себя родители.  

 Если у маленького ребенка нет обязанностей, то 

подросток уже просто не позволит их себе навязать. 



          «Трудовая повинность» 

Помыть любимую чашку, убрать игрушки, вытереть пыль, 

рисовать поздравительные открытки к каждому празднику – 

мало ли можно придумать не только принудительных, но и 

приятных обязанностей, которые малыши выполняют с 

радостью. При этом новые «трудовые повинности» лучше 

всего представлять в виде награды за другие успехи. 

 

     Уговор дороже денег 

Заранее и твердо надо оговорить, что за невыполнением 

поручений неотвратимо последует и санкции. Например, 

скажите так: «Когда часы покажут  9 часов, я дам тебе 15 

минут, чтобы убрать игрушки. Все, что останется неубранным, 

уберу я, и ты три дня с этими игрушками играть не будешь». 

 Если вам удастся проявить выдержку и не поддаться на 

уговоры «ну еще минуточку», то рано или поздно ребенок 

научиться уважать требования взрослых. 

 

  

  


