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OgHuM U3 BEAYIIMX CPEACTB Pa3BUTUS MHTEJUIEKTYaJdbHONW aKTUBHOCTH JETEH
ABJISIETCA WIPOBAas CaMOCTOSATENbHAsI AEATENbHOCTh. CleayeT OTMETHThb, YTO 3TOT BHJ
JEeSATEILHOCTH 3aHUMAaeT caMoe OOJbIIoe MeCcTO B Orkere BpeMeHu pedeéHka. Ecnu
MaJbllll HE YYacCTBYET B Pa3JIMUHBIX Mpoleccax (KOPMIIEHUHU, OAEBAHUU U JIp.), KOTOPHIE
OPraHU3yITCS B3pPOCHBIMH, OH HIPaeT. IJTO €ro €CTECTBEHHOE COCTOSIHHUE, CPEICTBO
CaMOBBIpa)KEHUA: PEOEHOK BOCIPOU3BOJIUT, OTOOpaKaeT B UIPe TO, YEMY OH HAYUMIICS,
YTO YBUJIEI B )KU3HU.

AHaM3upysl Urpy JIeTeH, clielyeT OTMETUTh, YTO B TPYyMNIax pPaHHEro BO3pacra
co3/laHa moAXojsas urposas cpena. OgHAKO 4acTO AEATEIBbHOCTh AETEH CBOAMUTCS K
JOBOJIbBHO ~ NPOCTHIM JIEHUCTBUSAM C JWJAKTUYECKMMHU Urpymkamu. Hemocrarouno
CIO)KETHBIX UTP, B KOTOPBIX MAJIBIIITN MOTJIHM ObI POSBUTH OOJBIIYIO0 HHUIIUATHUBY.

[Ipu npaBWIBHOM OpraHMU3alMU JETH XOPOLIO OPUEHTHUPYIOTCA B IPYMIE, 3HAIOT MECTa
XPaHEHUS UTPYIIEK, BOCIIPOU3BOIAT IPOCTHIE IEUCTBUS.

OnHako COBEPIIEHHO 0CO00€ MECTO 3aHUMAeT MNPOSBICHWE WHULMUATUBHOCTH,
MO3HAaBaTEJIbHOW aKTUBHOCTH B Urpe peOEHka. B Oousbliol cTenmeHu 3TO 3aBUCHUT OT
YMEHUS BOCIHUTATENSI CTAaBUTh NEpPE] AETbMHU MTPOBYIO 33/1ady. YPOBEHb PEIICHUS ITHUX
3a/1a4 3aBUCUT OT pEAJIbHOTO W WIpoBOro ombiTa pedéHka. [lpu 3TOM MpPOUCXOIUT
npeoOpa3oBaHUe UTPOBBIX JAEHCTBUI B Oojiee aOCTpaKTHBIE — MCIOJIB30BAHUE UTPYIIEK-
3aMecTUTeNel, BOOOpakaeMbIX MPEAMETOB, 3aMeHa JelCTBUl ciaoBaMu. [loaToMy ogHUM
13 3(P(EeKTUBHBIX METOJOB PYKOBOJICTBA UTPOM SIBJISIETCS CO3JJaHUE B HEUM MPOOJIEMHBIX
CUTyallMii, KOTOphlE TMOOYXIalT peOEHKa K CaMOCTOSTEIHbHOMY WHHUIIMATUBHOMY
pPELICHUI0 UIPOBBIX 3a1ad. K coxaneHuto, pykoBOAs UIPOM AETEW, BOCIUTATEIN PEIAKO
HCHOJIB3YIOT 3TU MeTonbl. [lo3ToOMy ¥ ypOBEHb MPOSIBICHUS WHTEIUIEKTYAIbHOM
AKTUBHOCTHM JIOCTATOYHO HM3KMK. Ha OCHOBaHMM 3TOr0 BOCHIHUTATENAM PEKOMEHIOBAaHO
MIPOBOJIUTH C ACTHMU OOJIbIIE HAOIIOIEHNI OKPY>KaloIIel nerdcTBuTenbHOCTH. Hanpumep:
®3a JICATENBHOCTHIO MODEPa;
©32 MMOBEJICHUEM KMBOTHBIX Ha YIIUIIE;
®B IIPUCYTCTBUHU JICTECH: MOUUHUTH UTPYIIKY, 3aKJIEUTh KHUTY, TOKOPMHUTh PHIOOK.

Crnenyer v IpH NTOKa3e MHCIEHUPOBOK CTABUTh MTPOOIEMbI, KOTOPHIE BO3HUKAIOT Y
YYaCTHUKOB WIPOBOM CIICHKH, HANpHUMEp «CMaTh XO4YeT», «MHUIIKA 3a0o0jem», «4ai
ropsiuYui», «MallvHa CIIOMalack» W JAp. B Urpe ¢ AeTbMU BOCHHUTATENb TAaKXKE MOXKET
MCIIOJIb30BaTh MPEIMETHI-3aMECTUTEITN, BOOOpakaeMble TPEIMETHI.

[Ipu opranuszauuu Wrpel C JETbMH HYXHO NpeajaraTb HE TOJBKO 3aJaHus,
KOTOpBIE TPEeOYIOT MPOCTHIX ACHCTBUM, - «TIOJIOKH MHIIKY CIaTh», a IPOOJIEeMy — «CTaTh
X0UeTy, I7ie peOEHOK I0KEH MOAYMAaTh U COBEPIIUTH JEHUCTBHE.
bricTpee Bcero aetw pemraroT mpoOJIeMbl, KOTOPHIE SMOITMOHAIBHO HACBIMICHBI: KyKja
MUCATh XOUET — CKOPEH, CKOPEI» - 3TO TaK Ha3bIBaeMas «HAMpPsKEHHASI CUTyalUsD». 3aTeM
JIETH HAYMHAIOT pPEIIaTh MPOOJEMBbI, KOTOPhIE OMUPAIOTCS HA WX OIBIT: «3a00Jenay,
«ropsiuee», «CraTh X04YeT», «MAalllMHA CIOMaJlachy», «OCH3WH KOHYWICS». B panbHeiiieM
pemaroT 060Jee CI0KHBIC 331Ul — «HE X0UET», «IUIa4€T» - B 3aBUCUMOCTH OT UX OTIbITA.

B pesynbrare mpomenanHoi BocUTaTeIeM padOThI, KOT/1a IPU OPTaHU3AINH UTPBI
WCIIOJIH30BAJIOCh TMPOOJIEMHOE PYKOBOJICTBO, BCE IOKAa3aTeIW TIOBEACHUS B HIPE
YIYYLIAIHUCH.



JIeTh OT «akKTyaJlbHOW 30HBI PAa3BUTHSA», NMPUHUMAs WUIPOBYIO 3ajady, caMu
HAYMHAIOT €€ pemarh, CHavyaJa ¢ MOMOIIBIKD B3pPOCIOTO, a MOTOM CaMOCTOSITENBHO,
nepexois B «OMmKaillyto 30Hy pa3BUTH.

HaGmronas 3a urpoit pe6€nka (2, 5 roga) ¢ MalIiiHOM, yCIbIIIAIN, KAK OH TOBOPUT:
«beH3uH koHUmIICS». Manbuuk OeraeT Mo KOMHATE, HIIET YTO-TO, OepET CKakajky,
MPUCTABJIAET K MAIIMHE U TOBOPUT: «BCE, moexanmy.

Jlaxke caMble MaJieHbKHE MBITAIOTCS pelaTh B Urpe npoodsemsl. B rpynmne neBouka
(1 rox 6 mecsueB), urpasi ¢ KyKJIoi, paccMaTpuBaeT e€. Bocniurarenb roBOpUT: «Y KyKJIbI
TPSI3HBIN HOCHK, BOT TUIATOYECK» M KIAAET TUIATOK psAnoM. JleBouka OepEéT ero, BHITUPAET
HOC KYyKJIe, a TIOTOM M cebe. 3areM BBIXOAUT Kak Obl 3a mpenensl 3aaaHHoro. bepér
HOCOBOM IIATOK, CaKaeT Ha HEr0 KyKJIy M, OY€Hb JOBOJbHasA, roBopUT: «Cenay. [pyroii
pebEHok (2 roma 9 mecsnes), urpasi, BOJUT ImaresieM 1o mapukaM. Ha Bornpoc «UTto Tbl
nenaens?» otBevaet: «Kapromky». OnuH mapuk KiIaaeT B OJHO MECTO, APYTOM B Ipyroe
U FOBOpUT: «I HUIIBIEY.

B urpe getu npenMeTbI-3aMeCTUTENN HAa3bIBAIOT UMEHEM TEX MPEIMETOB, KOTOPbIE
UCTIONB3YIOT B urpe. [leBouka (2 roma 6 wecsieB), coOupas UTPYLIKH MO MpPOckOe
B3pocioro: «J/lai s010k0» - maér mapuk, «Jlail HoXUK» - JaéT mmaTeiab, a Ha BOMPOC
«YTo 3T0?» MOKa3bIBaeT KyOuK u oTBeuaeT: «KyOuk», T. €. mpeaMeT He ObLIT B €€ urpe.

B pabote ¢ netbMu 00Hapy UJICS TaKOW (pakT: yMEHUE peniaTh NpoOJIeMbl B UTPE
noMoraer uM Jerde amantupoBaTbesa K JIOO, Tak kKak TPEHHPYIOTCS aJanTalMOHHbBIC
MEXaHHU3MBI.

B 100 npoBoauics Takol SKCIEPUMEHT € TpeMs JeTbMH B Bo3pacte oT | roga 10
MecsueB A0 2 neT: ¢ TEémoil, KOTOPhIM HEITOX0 MPOXOAWI aJanTaluo K cany; ¢ JIuzou, y
KOTOPOM ajanTtanus npoxoniia KpaiHe TsSxeno0; ¢ MapuHoi, KoTopasi NpHIllJia B TPYIY,
Kak K ceOe aoMoil, Oblia camomocraTouHa. [Ipemiokunu aersM npodsieMy «KyKOJKa
nmucaTh XO4YeT, CKOpei, ckopei». JIuza 3akpuuana: «Her ropmkal!». Téma Opocwmiics K
ropuIKaM, MOTOM OCTaHOBUJICS — 3TO ke KyKJja XxoueT. MapuHa nojouua K mkady, Hamia
KACTPIOJIbBKY 0€3 pyuek, Mmocajuiia KyKily, 3aT€M BBIILUIECHYJIA W3 KaCTPIOJIbKU W MOLLIa
JajblIe.

B nmanpHeiimiemM ObUTO BHJIHO, YTO JETH, YMEIOIIME peHiaTh MpoOJIEeMbl B WIPE,
6onee nannraTuBHAI B )ku3HU JJOO: 1€TKO OPUEHTUPYIOTCS B HOBOM Cpefie, C MHTEPECOM
OTHOCSITCS K UTPaM U 3aHATHSIM.

[IposiBiieHNE MHUITMATUBHOCTH SIBJISIETCS BAXKHEUIIIMM HABBIKOM B JKH3HU peOEHKA,
B €r0 MO3HABATEIbHOM JAESITEIbHOCTH.



